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｜開演｜10:00  ｜開場｜09:30

2024

オリブ⼭病院本館5Ｆ 礼拝堂

Sat11/2 

ＮＹ在住の指揮者が世界視点で語る

申込：��098-886-5588 お問合せ：0570-099-784（地域連携室：宮⾥）

世界で活躍されている世界で活躍されている

伊藤玲阿奈伊藤玲阿奈

⼼のチューニング
〜ＮＹでみつけた「幸せ」
           究極的には⾃分と素直に向き合うこと〜

オリブ⼭病院主催 特別講演会オリブ⼭病院主催 特別講演会

ジュリアード⾳楽院で指揮を学び、アーロ�ン・コープランド
⾳楽院を卒業。�NY�にてプロデビュー後、カーネギーホールや
世界遺産、世界�各地で指揮。�2014�年、「アメリカ賞」（プロオ
ーケストラ指揮部⾨）�を⽇本⼈初の受賞。

特別講師特別講師 ⽒⽒

社会医療法⼈�葦の会社会医療法⼈�葦の会

※専⽤FAX票にてお申込みください。※申込多数の場合は⼈数を制限する場合もございます。



�  �１ 「宇宙の⾳楽」
を聴く

2020年、初の著書
「宇宙の⾳楽」を聴くを出版。
Amazonのカテゴリー・ベスト
セラ―1位獲得。

講師

Reona Ito

1979年、福岡⽣まれ。NY在住の指揮者。ジョージ・ワシントン⼤学国際関係学部を卒業するも、

⾳楽家になることを決意。ジュリアード⾳楽院とマネス⾳楽院にて学び、アーロン・コープランド

⾳楽院にて修⼠号を取得。ヨーロッパでは、ウィーン⾳楽⼤学指揮科正教授(当時）ウロシュ・ライ

オヴィッツによる指揮マスターコースを修了。2008年、NYでモーツァルトのオペラ「フィガロの

結婚」を指揮してプロデビュー。同年、カーネギーホールで単独公演デビュー。これまでに同ホー

ルにて4回の公演を⾏っている。世界各地で指揮しつつ、政府や国際組織との⾳楽イベントもプロ

デュース。2014年全⽶の⾳楽家を対象にした「アメリカ賞�The�American�Prize（プロオーケス

トラ指揮部⾨）」を⽇本⼈初の受賞。同年、貢献活動が評価され、⽶国公益財団法⼈ハーモニー

フォーピースより「ピースメッセンジャー」称号を授与される。⽇本では主に講演会や教育活動を

⾏う。武蔵野学院⼤学客員准教授。⻘⼭学院⼤学経済学部での特別講師も務めた。

※駐車場に限りがありますので、乗り合わせのご協力をよろしくお願いいたします。
※講演会参加者による動画の撮影・録音はご遠慮ください。（講演会の様子は記録用に当院にて録画予定です。ご了承ください。）
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